
 

 

О проведении профилактического проекта «Александрия -здоровый агрогородок» 

 

      В рамках  выполнения решения Шкловского   районного исполнитель-

ного комитета от   19 июня 2018г. № 14-43 по реализации проекта «Александрия-

здоровый агрогородок»,   согласно приложению Целевые направления и меро-

приятия  по  их  реализации   п.1.5  24 ноября 2018г. в аг. «Александрийское» 

УСЦ «Александрия» по инициативе  УЗ «Шкловский районный центр гигиены и 

эпидемиологии» прошла акция « Мы за здоровый образ жизни». 

Акция проходила совместно с УЗ «Александрийская АВОП», Шкловский 

районный комитет общественного объединения «Белорусский республиканский 

союз молодежи», отдел по образованию Шкловского районного исполнительного 

комитет (волонтеры Александрийской СШ), сектор спорта и туризма райиспол-

кома. 

Сотрудниками райЦГЭ разработана  памятка «ЗОЖ-заряди организм жиз-

нью»  и логотип  «Александрия здоровый агрогородок»   в количестве 150шт.  

Для волонтеров акции приобретены майки с логотипом  «Александрия здо-

ровый агрогородок» и указанием инициатора  проведения акции УЗ «Шкловский 

райЦГЭ». 

Волонтеры распространяли информационный материал среди участников и 

посетителей  УСЦ «Александрия», приглашали для участия в викторинах, анкети-

ровании. 

Данное мероприятие освещалось на Шклов-ТВ- 2 эфира и в районной газе-

те «Ударный фронт». 

 В рамках акции проведены следующие мероприятия:  

-измерение  АГ-37 чел.; 

-расчет ИМТ-    37 чел.; 

-мотивация ЗОЖ- 22чел.; 

-викторины: «Здоровье не купишь-его разум  дарит»-37 

                     « Профилактика гриппа»- 37 чел. 

-тематическая выставка информационного материала  по темам здорового 

образа жизни : ЗОЖ. Заряди организм жизнью; 

Профилактика гриппа и ОРЗ; 

Артериальная гипертензия; 

Курить вредно!; 

Рациональное питание; 

Профилактика наркомании; 

Благоустройство населенных мест и др. 

Всего роздано информационного материала участникам акции -400экз. 

Проведено анкетирование : 

-по курению-20чел.; 

-профилактика гриппа- 20чел.  

-индивидуальные консультирования – 37; 
 

Также,  24 ноября 2018г.  на базе УСЦ «Александрия», прошел 11-ый меж-

дугородний турнир по мини-футболу среди руководящих работников. Соревнова-

лись 5 команд : Шкловский район, Оршанский р-н, Горецкий район, Могилевский 



 2 

район и Могилевский облисполком. Ак- тивное участие , в команде Шкловского 

района, принял главный врач УЗ «Шкловский райЦГЭ» Костюкевич  Артур Федо-

рович, который получил  за свою игру  приз «Лучшему  игроку 11-го  междуго-

роднего турнира по мини-футболу среди руководящих работников » 
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